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Sviesos technologijy Istorija
Sviesos poveikis Zmogui

Moksliniai pavyzdziai

Tyrimai ir technologijos Lietuvoje
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SVIESOS TECHNOLOGUY ISTORIJA



Naturali sviesa

Spectral Irradiance (W m” nm™)
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Sviesos technologijos lightingforpeople

Agrand‘o (1784 GB Pat. Nr. 1425) inovacija,
dagtis su oro padavimu per vidur;j.

High Pressure Sodium

1970 5 M}

Vilnius
20151111




Kietakuniai sviesos saltiniai

aktyvusis
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Light Emitting Diode (LED)

Sviesos diodas;

puslaidininkinis Sviestukas

Solid State Lighting (SSL)

Kietaklinis apsSvietimas

Smart Lighting ISmanusis apsvietimas
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Fiz. Nobelio premija 2014  Jightingforpeople

COMRECTIMNG BFPORTUHITIES FOR INNGVATIGN
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GaN Lietuvoje lightingforpeople

APFLIED FHYSICS LETTERS VOLUME 75, NUMBER 15 11 OCTORER 1999 APPFLIED PHYSICS LETTERS VOLUME 76, NUMBER 9 28 FEBRUARY 2000

Lattice and energy band engineering in AlinGaN/GaN heterostructures

M. Asif Khan, J. W. Yang, and G. Simin

Department of Electrical and Computer Engineering, University of South Caroling,
Columbia, South Carelina 29208

R. Gaska and M. 5. Shur

Department of Elecrical, Compurer, and Systems Engineering. Rensselaer Polytechnic Insfinte,
Trov. New York 12150

Heating of photogenerated electrons and holes
in highly excited GaN epilayers

G Tamulait ard A 2 ukauskas®

Institne of Materials Science and Appiied Reseavch, Viluens Umiversily, Naugarduko 24,
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Department of Electrical and Computer Engineering, University of South Carolina, Coli
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(Recewved 27 May 1999; accepied for publication 15 August 1999)

Hans-Conrad zur Loye
Diepartment of Chemistry and Biochemistry, University of South Caroling, Cohanbia, South Caroling 29208

G. Tamulaitis and A. Zukauskas
Instirute of Material Science and Applied Research, Filntus University, Filnins, Lithuania

David J. Smith and D. Chandrasekhar
Center for High Resolution Eleciron Microscopy, Center for Soltd Siate Science, Arizona State Universify,
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Zmogaus akis iki 2000 m lightingforpeople

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

(a) (b)

Blood
vessels

Nerve i '
fiber  Connecting Light receptors

layer  nerve tissue

S50, : Inner
e R it e membrane

Fig. 16.1. (a) Cross section through a human eye. (b) Schematic view of the retina
including rod and cone light receptors (adapted from Encyclopedia Britannica, 1994).

www.LightEmittingDindes.org
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Apsvieta ir skaistis lightingfc pegﬁl"&

BFPCRTUENITIES FOR INNGVATIG

— gatves _ tiesioginé
pilnatis apsvietimas operacine saulé
blstas
darbo vieta
) nesudétinga jprasta sudétinga
veide: s wem [
1 10 100 1000 10000 100000

Apsvieta (Ix) A. Zukauskas, (Progretus, Vilnius, 2008)

J. Wienold, J. Christoffersen,
En.Build Env. 38, 2006
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Apsvietimo normos

LST EN 12464-1:
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COMRECTIMNG BFPORTUHITIES FOR INNGVATIGN
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2.6 Elektrotechnikos pramoné En UGR Ra  http://www.mazgas.It/images/pdf/Aps
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Nevizualinis poveikis

lightingforpe

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

Visual (green) and biological (blue) path

visual centre Ssuprachiasmatic

Nucleus (SCN)

superior cervical
ganglion
retinohypothalamic
tract

spinal cord
|
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Influence of daylight on the human body
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CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

~External time"

Melatonin
pg/ml
= 50
~Internal
time™
5
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Zeitin h
Day/night cycle changes = Misalignment of ,,inner clock™ = Jetlag™
Melatonin +
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with light
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] zmogy orientuotas apsvietimas
NERA 3viesos DOPINGAS !

Tai budas zmonéms sugrazinti tai,
k3 jie prarado dél siuolaikinio
gyvenimo/darbo !
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Regos astrumas lightingforpeople

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

SM Berman et. al. LRT (2006).

Tirtas vaiky (10-11 m amziaus) regos astrumas esant 3600 K ir 5500 K
spalvinés temperatiros apsvietimui ir 85 ir 42,5 cd/m2 vid. skaisCiui

e Rega astresné esant 5500 K palyginti su 3600 K;
e SkaiscCio skirtumas neparodé statistiSkai patikimo poveikio regos astrumui;

e Akiy vyzdziai buvo labiau susitrauke esant 5500 K.

§ ’ﬁ‘ 3 Vilnius 21
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Tyrimai Danijos mokykloje lightingforfleopie

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

Dinaminis apSvietimas:
Apsvieta: 350 -1000 Ix;
Spalviné temperatura: 3000 — 12000 K

Mokiniai: 4-okai ir 6-okai po dvi klases.
Démesio sutelkimo D2 testai: pries
jdiegiant apsvietimg ir po 4 bei 6
savaiciy.

Kontroliuotos iSorinés sglygos, kaip CO,
koncentracija ore ir triukSmo lygis.

[ Démesio sutelkimo priklausomybé nuo momentinio apsvietimo ]

rezimo (trumpalaikéje perspektyvoje) nebuvo statistiskai reikSminga.

502, P.J.C. Sleegers et al. LRT (2013).
: % % Vilnius
5% 201511 11 2
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Biuro aplinkos tyrimas lightingforpeople

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

Dinaminis apSvietimas:
Apsvieta: 350- 750 Ix;
Spalv. Temp.: 3000 — 4700 K

Du biury aukstai viename pastate.

Apsvietimo scenarijai (Dinaminis ir
statinis) sukei¢iami kas 3 mén.

Vertinta darbuotojy: energingumas,
miego kokybé, psichiné savijauta,
galvos skausmai ir akiy nuovargis bei
subjektyvus darbingumas.

Statistiskai patikimy tendencijy nustatyti nepavyko, bet darbuotojams labiau
patiko dinaminis apSvietimas.

S Y.A.W. de Kort, et al. LRT (2010).
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Priimtinumo vertinimas lightingforpeopl

COMRECTIMNG BFPORTUHITIES FOR INNGVATIGN
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M. Wei et. al. J. Env. Psych.
(2014).

Dinaminis apsSvietimas:
Apsvieta: 300 - 1000 Ix;
Spalv. Temp.: 3500 ir 5000 K ir naturali Sviesa

Buvo tiriami subjektyvus vertinimo faktoriai kaip
vizualinis komfortas, bendras pasitenkinimas,
suvokiamas skaistis, spalvinés temp. tinkamumas,
asmeniskai vertinamas produktyvumas.

5000 K atrodeé Sviesiau, bet bendras pasitenkinimas ir spalviné temperatiira labiau
patiko 3500 K.
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Depresijos gydymas lnghtmgforpe'ﬁlﬁ

THE CARLAT REPORT
P S YC H IAT RY A CME Pubfication

AN UNBIASED MONTHLY COVERING ALL THINGS PSYCHIATRIC

Results of Meta-Analysis of Bright Light Studies for Depression

2 Duagnosis and Treatment | Eflect Sue | Clinical Effect
Light Therapy for | sesonamecive Disorser |
H Bgrt ight oud Large
Depression? [E - H—
Konseasonal Depression ' |
Brgrt Ight | om | Mediam
Adjurctive beght bght 201 Nore

The Carlat Psychiaty Report, 10/2006 in Volume: Issue 4:10.

Sviesa veikia kaip antidepresantas !

5&"" % o Prof. Dr. Herbert Plischke, Munich
p 3 Vilnius University of Applied Sciences 5
R\ -4 20151111



.' ..
Mieguistumo gydymas lightingforpeop

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION
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PHYSIOLOGICAL REVIEW

Alerting effects of light ™
Christian Cajochen™

Centre for Chronobiology, Psychiatric University Clinics, Wilhelm Kleinstr. 27, CH-4025 Basel, Switzerland

Christian Cajochen, Sleep Med. Rev. 2007
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Naktinis apsvietimas lightingforpeople

f Vilnius M. Figueira et.al. AIA Report on
%%j' 20151111 University Research (RPI USA). 2/
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Apibendrinimas mokyklai:  lightingforfleopie

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

Optimizuotas ir sveikatos poveikj orientuotas apsvietimas gali:

Melsvos Sviesos trikumas ryte gali paveélinti

§ % Vilnius -
- 2015 11 11



Apibendrinimas biurui: lightingfor

MRECTING GFPORTURITIES FOR INNGVATION

DidZiausig jtakg daro Sviesos intensyvumas. Stipresnis apsvietimas gali:

people

‘ Paierinti smeieni atsaki i13 ‘

8 % Vilnius
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DIN SPEC 67600 rekomendacija  [ightingforpeople

CONRECTING DFPORTURITIES FOR INNGVATION

250Ix / 8000K'" [® ® ®| 200Ix / 3000K '

Lighting dependent on visual demands
(During the night best no light)

y Prof. Dr. Herbert Plischke, Munich
f“’#’% University of Applied Sciences
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RAGB sSviesos technologija lightingfo peoplE

CRATUHITIER

RAGB valdomos spalvy atgavos saltinio spektras yra sudarytas ka|p svertlne suma
spalvas sodrinancio RGB ir spalvas blukinanc¢io AGB saltiniu.

RGB AGB

e

SRAGB(ﬂ‘) = GSAGB(/I)Jr - G)éRGB(/l)

Valdomi parametrai:
Spalviné temperatura;
Sodrinimo koeficientas o;
Intensyvumas;
Spalvy gamos korekcijos faktorius;

LR patentas Nr. 5918, EP2732206,
US2014167646

fs?mv' 3 -
E 3 Vilnius 32
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COMRECTIMNG BFPORTUHITIES FOR INNGVATIGN
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Spalviné temperatura
nuo 2700 -6500 K.

Maisant 6 skirtingy spalvy
kanalus, automatiskai iSlaikomas
Spalvy atgavos indeksas R,>95

Automatinis paros ritmo palaikymas;
Rankinio pasireguliavimas galimybé;
Integruoti buvio ir apsvietos jutikliai;
Valdymas mygtuku arba iSmaniu prietaisu;
Optinis grjztamasis rysys, spalvos stabilizavimui ir senéjimo kompensavimui.
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1 : o T

5 L
8 % Vilnius »
R\ -2 2015 11 11

f: ALUJALED



. O ¢
Liepsnos $viesos spektras |  lightingforfleopie

COMRECTIMNG BFPORTUHITIES FOR INNGVATIGN

I HPS lempa
[ ] "Liepsnos Sviesos" telkinys
L L L L L L LU L L L B L B L B 1
Atgrasus _ Patrauklus
= irelight LED cluster Tamsus F Sviesus
:_,f HPS lamp Blausus F Ryskus
5 Spalvigkai neigr. -— Spalvigkai isr.
E' Akinantis Neakinantis
: , =
but Senamadigkas * Modernus
) .
Zvalinantis Raminantis
2 _ == ,
o Neestetiskas E Estetiskas
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Q Nesaugus F Saugus
n Sunkus F Lengvas
| S e h_ Nejaukus F Jaukus
400 450 500 550 600 650 700 750 e I
Wavelength (nm 2 -1 0 1 2
gth (nm) Pasirinkimas
A. Zukauskas et. al. IEEE Phot. J. 2014.
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Liepsnos $viesos spektras Il  lightingforfleople

EOMRECTIMG (FF
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HC Lauko sviestuvas lightingf peoplg

EOMRECTIMG BFPFORTUMITIES FOR IMNGVATION

LEDIGMA Universalus, programuojamas

Let's colour the life! v e . . . .
Sviestuvo valdiklis su GPS sensoriumi

ir jéjimais iSoriniams jutikliams.
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Apibendrinimui lightingforpea
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Sviesa turi ir nevizualinj poveikj Zmogui. Jis gali bati

tiek teigiamas, tiek neigiamas.

Siuolaikinés apévietimo technologijos, leidZia atliepti
Zzmogaus poreikius jvairiose aplinkose.

») Zmogy orientuotas apsvietimas” yra labai

individualus, todél reikia artimai dirbti su galutiniu
vartotoju, kad pasiektume geriausig rezultata.

Lietuvoje yra pasaulinio lygio R&D potencialas
apsvietimo srityje, todel galima kurti nuosavas,
autentiskas technologijas ir diegti jas j rinka.

Vilnius
20151111
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COMRECTIMNG GFPORTUHITIES FOR INNGVATIG

SEVENTH FRAMEWORK
PROGRAMME

AcCiu uz démes;j!

Daugiau informacijos galite gauti uzsiregistrave ir
sekdami

www.lightingforpeople.eu u u m

http://www.lrg.projektas.vu.lt
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